Cemunap «Urpsl, KoTOpbIE JIeYaT»

Ienb: moBeIieHue nMpodeccuoHaIbHOM KommneTeHmu neaaroro JJIOY B ob6nactu
dbusznueckasi KyJlbTypa U CIOCOOCTBOBATH OCBOCHHUIO UIPOBOM TEXHUKHU JI€TEil
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa.

dopma NMpoOBEAECHUS: KPYIJIBIM CTOI.
Hrpsl, KOoTOpHIE JIEYaT.

Urporepanus, ckazkorepanuss - 3TO JUIIb [apa MPUMEPOB METOAUK
MICUXOJIOTUYECKOU MOMOIIU JeTsIM. DPGPEeKTUBHOCTh TaKUX METOJUK YK€ JTaBHO
nokazana. [TonpoOyiiTe 0OCBOUTH HEKOTOPHIE UTPOBBIE TEXHUKH.

BnonHne BO3MOHO, 4TO Balll AETCKUI MCUXOJIOT MPOBEAET UTPOTEPANNUI0 HAMHOTO
npodeccuoHagbHee, HO eme O0ojee OYeBUIHA TMOJdb3a OT 3aHATHHA, KOTOpHIE
MPOBOJISIT CaMU TMEJAaroru U poAuTeu!

Benp B npouecce O0yayT 3a1€CTBOBAaHbI HE TOJIBKO JI€TH, HO U MEJAr0rv, a 3HAUYUT
BMECTE C PeOCHKOM OyAyT MEHSATHCS U ME€JAroru, MX OTHOLIEHUS JPYT C IPYTrOM.

I/Irpaﬂ C ACTHUIIIKaAMH, BbI KaK 6y,21T0 caMU I10I1aJac€Te B CBOC ACTCTBO, CTAHOBHUTCCH
HCMMOCPCACTBCHHBIMU U HAYMHACTC JIYHIIC ITIOHUMATh CBOUX I[eTeﬁ.

Urpa nonoxurenbHo BiusgeT Ha peOeHka. OH OOpeTaer HOBBbIE OINpPEACICHHbIE
HaBBIKM B TOM WJIM MHOM JNEATENIbHOCTH, B TOM UYHKCJE U B OOILEHUH, TIOTUXOHBKY
TOTOBUTCSA K B3pocio xu3HH. Mrpa o0nagaer u ieueOHbIM J1eHCTBUEM, U30aBIsSET
OT  IICUXOJOTMYECKOM  TpaBMbI, MO3BOJSASA  IIEPEKUTH  TPABMUPYIOLIUE
o0CcTOsATENbCTBA B 00JIETYeHHOU (popMme.

Jlydiie Ha4YMHATH WIPOBBIE 3aHATUA C TEX WIP, KOTOpPHIE HANPABJICHBI Ha
yJIy4IlIeHHE OOIIEro MCUXOJIOrMYECKOro CaMOUyBCTBHSI.

OTHU UTPHI IOMOT'YT:

- CHATB HCPBHOC HAIIPAKCHHUC, HAKOIIMBIICCCA B ACTAX WM B3POCIBIX, U 3apAJUTh UX
ITIO3UTUBOM U }KI/ISHCPB.ILOCTHOCTBIO!

- YMEHBIINTh CTpax HEOXHUIAHHOTO BO3JICHUCTBUS, HaMaJCHUsA, HaKa3aHUs,
TEMHOTBI, 3aMKHYTOI'O TPOCTPAHCTBA, OAUHOYECTBA.

- Hanaguth KOHTAKT MEXAY I€TbMU U TIEJaroramu.
- Pa3BUTH JJOBKOCTh M KOOPJIMHAIIUIO JIBUKCHUM.

Urpsl, HanpaBJIeHHbIE HAa pacciaadiieHue, CHATHE HaIPSKEHUS.



«CHeroBuk!»

[lenaror u neTu mpeBpallalOTCs B CHETOBUKOB: BCTAlOT, PAa3BOAST PYKH B
CTOpPOHBI, HAJYBAIOT 1IEKU U B TeueHue 10 CeKyH]l yAepKUBAIOT 3aJJaHHYIO M103Y.

B3pocabiif TOBOpPUT: «A Tenepb BBITVIAHYJIO COJHBIIIKO, €ro >KapKue JIy4du
KOCHYJIUCh CHErOBMKa, M OH Hadal TasaTh». MWrparomue mNOCTENEHHO
pacciabmisitoTCs, OMyCKalT PYyKH, IPUCEIAl0T Ha KOPTOUKH M JIOKATCS HA TOJL.

«bypaTtuHo»
[Temaror roBOPUT TEKCT U BBIMOIHSET JIBUKEHHS BMECTE C IETHMU:

«IpencraBpTe, 4TO BBI IIPEBPATWIMCH B KyKily bypatuHo. Bcransre npsmo u
3aMpUTE B I103€ KyKJbl. B¢€ Teno crano TBEpAbIM, Kak y bypatuno.

Hanpsrure mieun, pyku, naiablbl, IPEACTaBbTE, YTO OHU JIEPEBSIHHBIE.
Hanpsrure HOru U KOJ€HU, MPOMAUTECH TAK, CJIIOBHO TEJIO CTAIO AEPEBIHHBIM.
Hamnpsirute nuio u meto. Hamopiure 100, COXXMHUTE YETIOCTH.

A Tenepb M3 KyKOJ MpeBpaniaeMcs B JIIOJIEH, paccaadisieMcs U pa3MsaKaeMm»
Urpa, ciocoOcTBYyIOMIas KOPPEKLIMU YIPSIMCTBA, HEraTUBU3Ma U arpeccuu!
«Kanpusnas Jiomaaka»

[Iemaror pacckasplBaeT CKa3Ky IMpO JOMIAAKY, U BMECTE€ C JETbMMHU OHH
COIPOBOXKIAKOT CKA3Ky ACUCTBUSAMU: «B OJTHOM Hajm€KOM CTpaHe »Kuja JIOMAAKA 110
umenn Jly. Ona odeHb mo0mIa OpbIKaThCsa W Kanpu3HUYaTh. Mama roBopuia eii:
«[Tokymai cBexeil TpaBku, qoueHbka» «He xouy, He Oyay», roBopuia Jly. Ona
Kalpu3HUyajga M 1okana kKonblTUaMu. Em€ oHa Opblkasiack BoT Tak. Korpa ona
BJIOBOJIb HAOpBIKaIach W HAYMPSMHUIACh, TO CTaja JOBOJbHOW M Becénou. OHa
BECEJIO CKakaja u pxkana: «1ro-ro!»

A crenyrolye Urpbl HAPABJICHBI IIEIMKOM Ha KOPPEKIIUIO arpecCuu:
«Cpaxenue»

Urpoku OpocaroTcst NErKUMU OpeaMeTaMu (IIapukaMyu M3 Oymaru, MajleHbKUMH
MSATKHMH WIPYLIKaMHM) APYr B ApPyra, MOXHO M3 YKPBITHA. 3aKaHUMBAETCS HUIrpa
nepeMUPUEM U OOBITUIMHU.

«3abie - JloOpbie KOMKI)



ITo ouepeau npeBpaiaeMcs TO B 3JbIX, TO B JOOPBIX KOIIEK. 3JIbI€ KOIIKH IIUMSAT
U 1japanarorcs (TOJIbKO MOHAPOUIKY), JOOphIE KOIIKU JTACKAIOTCS U Mypuar.

«Kaparucm»

Ha non knanércs oOpyu mnm razera. Kapatuct cranoButcs B 00pyd (3a ero kpas
BBIXOJUTH HEINb3s1), Jieasi Pe3KUe IBIKCHUS HOTAMH, a 3PUTENH MOA0aJAPUBAIOT
ero: «CunbpHee, cuibHee!» HHTEHCHBHBIE IBWKEHHS W TOJIEPKKA 3pUTENEH
MIOMOTAIOT BBIIIJIECHYTh arpECCUBHYIO SHEPTHUIO.

«boxkcep» (c 3 ner)

Dta urpa o4yeHb Moxosxka Ha urpy «Kapatuct», TOJIbKO BMECTO JBHKEHUN HOTaMu
HAJI0 JeNaTh IBUKEHUS PYKAMHU.

«Pyraemcsi oBomiamu, ppyKTamMu U IroAaMu!»

HUrpoku pyraror apyr apyra ¢ CEpAUTHIM BBIPAKECHUEM JIAIA U C CEPAUTHIMU
uHTOHAIUAMU: «ThI - KamycTa». B 0TBET: «A ThI - penucKa» Uin «A Tbl - CIIMBa» U
T. 1. Urpa octaHaBiIMBaeT, €ClU CIBIIIHB KaKWe-HUOYAbh OOWIHBIC CJIOBA WU
BO3HMKAeT (U3WYECKas arpeccus. 3aTeéM YYacTHUKH Ha3bIBAIOT JAPYr Jpyra
IBETAMH C COOTBETCTBYIOIIECH HWHTOHAMEn: «Thl - KOJNOKOJNBUMK!», «A ThI -
po3ouKal».

Hrpsbl, HanpaBJieHHbIe HA KOPPEKIUIO CTPAXOB:
«Cwmenblie MbIIIm» (€ 2 J1€T)

Brei6upaercst kot u Mbimb. KoT cnutr B pomuke, Mbiimb Oeraer ¥ numuT. Kot
MPOCHINAETCS U JOTOHSIET MbIIb. MBIIIb MOXET COPATATHCSA B IOMUKE. 3aTEM OHU
MEHSFOTCS POJISIMHU.

«IIpuBunenue» (c 3 ner)

Ha Benmymiero HajmeBaeTcss MPOCTBHIHS, OH CTAaHOBUTCS MPUBHUACHUEM, Oeraer 3a
OCTaJIbHBIMU UTPOKAMH U MyTaeT UX TPOMKUMH KpUKamu: «Y -y - y...» TOT, KOro
OH IIOMMAaJI, CTAaHOBUTCS BEAYILUM.

«ITuéaka B TeMHoTe» (C 3 J1eT)

B3pocnblii  IpOM3HOCHUT TEKCT, a peOSHOK BBIMOIHsAET AcicTBHsA: «lluénka
nepesnierajga ¢ IBETKa Ha IBETOK (B KauyecTBE I[BETOB HMCIOJB3YIOTCS CTYJbSl U
nuBanbl). Korma muénka Haneranach, Haelach HEKTapa, OHAa yCHYJIa B KPacCUBOM
BeTKe (Mo CTYJIOM WM cToioM). HacTynuna HOUYb, M JIETIECTKH IBETKA CTaJH
3aKpbIBaThCS (CTYJI WJIM CTOJI HaKpbIBaeTCA TEMHOM Mmarepuei). Bizonuio comuue



(MaTepI/IaJ'I Y6I/IpaeTC$I), 1 MYEJIKa BHOBL CTaJia BCCCIINTBLCH, IMEPEIICTasd C IBETKA Ha
OBCTOK». I/Irpy MOJXHO IIOBTOPHUTH, YCWIIMBAs IINIOTHOCTH MATCpUHU, T. €. CTCIICHDb
TCEMHOTHEI.

«Coga u 3aiiub» (¢ 3 J1eT)

Urpy Hamo mpoBOIUTE B BeUepHEE BPEMSI, AJISI TOTO YTOOBI MOKHO OBLIIO CO3/1aBaTh
TeMHOTY. CBET HaJl0 MPUIIIYyIIAaTh MOCTENEHHO.

Bri6uparotcst coBa u 3aiisl (viu 3as11). Korma cBeT BKIIIOUEH (11eHb), COBa CITUT, a
3aifibl ckauyT. Korja cBeT BbIKIIIOUaeTcs (HACTYIaeT HOYb), COBA BbUIETAET, UILET
3alilieB U KpU4uT: «Y -y - y». 3aifiel 3amuparor. Ecnu coBa HaxoauT 3aiia, oH
CTAHOBUTCS COBOM.

[ToMHuTE, camoe TJIaBHOE - 3TO HE HE BO UTO UIpaTh, a TO, Kak urpath. Camas
s dexTuBHAS TICUXOTEpanus - 3TO PoAUTENbcKas J000Bb. [loyamie oOHHUMaliTE
CBOET0 MaJblilla, IEIYWTe, TOBOPUTE, KaK CUJIBLHO BBl €ro JIIOOUTE, KakoW OH
XOpOIIWA U 3aMedarebHbli. JItoOuTe, moHnMaiiTe u pactute BMecTe!



