
Задачи сенсорного воспитания 
 

        Сенсорное развитие ребёнка - это развитие его восприятия 

формирование представлений о внешних свойствах предметов: их форме, 

цвете, величине, положении в пространстве, а также запахе, вкусе и т.п. 

Значение сенсорного развития в раннем и дошкольном детстве трудно 

переоценить. Именно этот возраст наиболее благоприятен для 

совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений 

об окружающем мире. 

        Сенсорное воспитание должно осуществляться в неразрывной связи с 

разнообразной деятельностью и решать следующие задачи: 

1. Формировать общую сенсорную способность, то есть способность к 

использованию сенсорных эталонов (5, а затем 7 цветов спектра; 5 

геометрических форм; 3 градации величины). 

2. Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания 

объекта к сенсорному анализу. Следовательно, учить не просто узнавать 

предмет и называть его, но и знать его назначение; части предмета и их 

назначение; материал, из которого сделан предмет; цвет, форма, размер и так 

далее. 

3. Помочь ребёнку получить первые представления о различных материалах 

(бумага, дерево, стекло, металл) и их основных качествах (стекло холодное, 

прозрачное, бьётся; бумага гладкая, мягкая, рвётся, промокает и так далее). 

4. Формировать представления о простейших перцептивных действиях 

(погладить, надавить, пощупать, попробовать на вкус и так далее).  

5. Развивать умение активно употреблять слова, обозначающие действия 

(смять, сжать, погладить и другие), качества и свойства (мягкость, твёрдость, 

гладкость, шероховатость и другие; предметы рвутся, бьются, размокают) 

6. Воспитывать бережное отношение к предметам, учить детей использовать 

предметы в соответствии с назначением и их свойствами. 

        Следовательно, сенсорное воспитание означает совершенствование, 

развитие у детей сенсорных процессов. 



 Роль воспитателя в основном состоит в раскрытии детям тех сторон явлений, 

которые могут остаться незамеченными, выработке отношения детей к этим 

явлениям. 

 

 

 

 

 


